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Adresse und Kontakt

REFUGIO MÜNCHEN – ELTERN AKTIV 
Muttersprachliches Elterntraining
Orleansplatz 3, 81667 München

Anmeldung für die Stadt München

	 089 . 98 29 57 - 52

	 089 . 98 29 57 - 53

	 www.refugio-muenchen.de/elterntraining

Alle anderen Angebote von Refugio München

Rosenheimer Straße 38, 81669 München

	 + 49 (0) 89 . 98 29 57 - 0

	 info@refugio-muenchen.de

	 www.refugio-muenchen.de

Gefördert durch



ተወሳኺ ዕላማታት ናይቲ ሥልጠና/ ኣስተምህሮ 
(ትረይኒንግ) 
ቆልዑ ልክዕ ከም ኣብ ዓዶም 
  ንወለዶም ከኽብርዎምን ክሰምዕዎምን
  አብ ትምህርትን አብ ናይ ሞያ ህይወትን ዓወት ክህልዎም
  አብ ጀርመን ብጥዕናን ብኽንክንን ክዓብዩ

መን አብቲ ሥልጠና/ ኣስተምህሮ(ትረይኒንግ) 
ክሳተፍ ይኽእል?
ወለዲ:   
• ናይ ሚግራሲዮን(ፍልሰት)ሕሉፍ-ታሪኽ ዘለዎም
• መቐመጢኦም ኣብ ከተማ ሙንሽን ዝኾነ 
• እንተውሐደ ሐደ ካብ 0 ክሳብ 13 ዕድሚኡ ቆልዓ ዘለዎም

ዝወስዶ ጊዜ 
 2 ሰዓት ኣብ ሰሙን
 ብሐፈሻ 12 ናይ ሥልጠና/ ኣስተምህሮ(ትረይኒንግ) ግዜ

ዋጋ 
 ንወለዲ ብነጻ

ንወለዲ ብናይ ኣዲኦም ቛንቛ ሐበሬታ ንህብ 
ንኣብነት ብዛዕባ
  መዎዕለ-ህጻናት(ኪንደርጋርደን)-, ሥርዓተ-ትምህርትን 
ሥርዓተ-ጥዕናን(ናይ ጥዕናስይስተም) ኣብ ጀርመን

 ካልኦት ናይ ሐገዝ አቕርቦታት ኣብ ጀርመን
  ምዕባይ ቆልዓ ብዝምልከት ዘሎ መሰልን ግዴታን ኣብ 
ጀርመን

  መጠን ዘለዎ አጠቓቕማ ናይ ቲቪ, ቴለፎን, ስማርትሞቢል, 
ፈይስቡክ, ኢንተርነትን ናይ ኮምፒዩተር ጸወታን ከምኡውን 
ኣብ ዕብየት ቆልዓ ዘለዎ ሳዕቤን

ሚግራሲዮን(ፍልሰት) ንወለዲን ንደቆምን ብዙሕ 
ለውጥታት የምጽእ

ዕላማታት
ናይ እቲ ብቋንቋ ኣደ ዝግበር ናይ ወለዲ ሥልጠና/ ኣስተምህሮ 
(ትረይኒንግ):
  ስደት ኣብ እቲ ቤተሰብ ዘምጽኦ ሳዕቤን ኣብ ግምት 
ምእታው 

  አብቲ ናይ ሚግራሲዮን(ፍልሰት) ኩነታት ነቶም ወለዲ 
ምሕጋዝ:

 •  ምስ ደቆም ጽቡቕ ምትእስሳርን ርክብን ክህሉ ምግባር     
 •  መዓልታዊ ዝኾነ ኣብ ቆልዓ ምዕባይ ዝፍጠሩ ጸገማት 

ምእላይ 
 •  ምስ ደቖም ዘለዎም ዘይምስምማዕን ዘይምርድዳእን 

ምፍታሕ


