
 Für ukrainische Familien – ab November 2025

 Kunstgruppe & Elterngruppe 

👧 Für Kinder: Kunst-Gruppe
• mit Farben und Materialien kreativ

sein
• Stärken entdecken & gemeinsam
Lösungen finden
• sich gegenseitig unterstützen

👨‍👩‍👧 Für Eltern: Gesprächsrunde
• Wünsche und Fragen der Eltern
• Kinder besser verstehen
• Selbstbewusstsein stärken &

Grenzen setzen, Konflikte lösen
• Umgang mit Handy & Co.

🎯 Unser Ziel: 
Voneinander zu lernen und Fragen zu
klären. 

📅 Jeden Freitag: 14:00 – 15:30 Uhr
📍 Refugio München, Rosenheimer Str. 38

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Kinder!



Для українських сімей – з листопада 2025 року

Групові заняття з арт-терапії для
дітей та група для батьків

👧 Для дітей: Арт-терапевтична група
• Творчі заняття з фарбами та іншими
матеріалами

• Розкриття власних сильних сторін та
розвиток вміння знаходити рішення
разом

• Підтримка одне одного

👨‍👩‍👧 Для батьків: Спілкування в колі
• Обговорення бажань та запитань
батьків

• Краще розуміння дітей
• Зміцнення впевненості та встановлення
кордонів, розв’язання конфліктів

• Використання телефону та інших
ґаджетів

🎯 Наша мета:
Повчитися одне в одного та знайти відповіді
на важливі запитання.

📅 Щоп’ятниці: 14:00 – 15:30
📍 Refugio München, Rosenheimer Str. 38 

Ми з радістю чекаємо на Вас та Ваших дітей!




