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REFUGIO ELTERN
MUNCHEN AKTIV

DEUTSCH

MUTTERSPRACHLICHES
ELTERNTRAINING

Individuell und in Gruppen fiir Eltern
mit Flucht- oder Migrationshintergrund
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Land die Eltern leben,
elchem ~ ihre Kinder.
dern
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erzichen und lieben si

Eltern tun alles, damit es ihren Kin

DIE MIGRATION BRINGT VIELE
VERANDERUNGEN FUR ELTERN
UND IHRE KINDER.

Ziele

des muttersprachlichen Elterntrainings:

> Auswirkungen der Migration auf die Familie
reflektieren

> Unterstilitzung der Eltern in der
Migrationssituation:
- gute Beziehung zu ihren Kindern zu pflegen
- Schwierigkeiten im Erziehungsalltag zu bewiltigen
- bestehende Konflikte mit ihren Kindern zu 1§sen

Weitere Ziele des Trainings

wie in der Heimat sollen Kinder

> ihre Eltern respektieren und ihnen zuhéren

> in der Schule und im Berufsleben Erfolg haben

> in Deutschland gesund und geschiitzt aufwachsen

Wer kann am Training teilnehmen?
Eltern:
- mit Migrationshintergrund
- mit Wohnort in Miinchen
- mit mindestens einem Kind im Alter
von O bis 13 Jahren

Dauer
> 2 Stunden pro Woche
> insgesamt 12 Elternseminartreffen

Kosten

> fur die Eltern kostenfrei

Wir informieren Eltern in ihrer

Muttersprache zum Beispiel tiber

> das Kindergarten-, Schul- und Gesundheitssystem
in Deutschland

> andere Hilfsangebote in Deutschland

> Rechte und Pflichten in Bezug auf Kindererziehung
in Deutschland

> Sinnvolle Nutzung von TV, Telefon, Smartphone,
Facebook, Internet, Computerspiel, sowie die
Auswirkung auf die Entwicklung des Kindes





