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Ermöglichen Sie

traumatisierten Geflüchteten Therapie
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Helfen Sie

geflüchteten Kindern, ihre Vergangenheit zu überwinden
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Schenken Sie

geflüchteten Jugendlichen Hoffnung & Zukunft
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Anmeldung zum Newsletter

Veranstaltungen, Informationen über unsere Arbeit, persönliche Berichte unserer Mitarbeiter*innen und Klient*innen - bleiben Sie mit uns in Kontakt und abonnieren Sie unseren Newsletter.
Zur Newsletter Anmeldung











	







	
		


Wie wir Angst und Trauma besiegen

In unserer Gesprächs-Reihe "Refugio München im Gespräch" erzählen Kolleg*innen aus verschiedenen Fachbereichen von ihrer Arbeit und ihren Klient*innen. Hier können Sie die Aufzeichnungen ansehen.
zu den Videos











	







	
		


Politisches Engagement

Wir sind eine Facheinrichtung für die psychosoziale Beratung und Behandlung von Geflüchteten. Als Menschenrechtsorganisation sind wir auch den Anliegen unserer Klient*innen verpflichtet und engagieren uns im politischen Diskurs.
Wie wir uns engagieren











	







	
		
			Sie möchten Geflüchteten helfen, die durch Krieg, Verfolgung, Folter und Flucht traumatisiert wurden?
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Mehr Chancen, egal welcher Pass

In der Refugio Kunstwerkstatt sammeln sich viele interessante und tolle junge Persönlichkeiten. Umso schöner ist es, wenn sich ihre Aktivitäten in die ganze Gesellschaft hinein entwickeln – so wie bei Arif Haidary. Er ist ein wahres Energiewunder. 
zum Interview













Am Ende gewinnen alle

Was hat die Refugio München Kunstwerkstatt bei einem ihrer ehemaligen Teilnehmer bewirkt? Mit dieser Frage im Kopf besuchten wir den Künstler Mohammed Al Kadri und wurden überrascht.
zu Mos Geschichte













Gemeinsame Chancen

Von Khalida und ihrer Familie haben wir schon öfter berichtet. Jetzt hat sie als Schulbeste ihren Abschluss gemacht. Weil diese Geschichte ganz besonders schön ist – auch für uns bei Refugio München  – wollen wir sie Ihnen weiter erzählen.
zu Khalidas Geschichte













Refugio München Report

30 Jahre Refugio München - viele heftige Erlebnisse gab es in den vergangenen 3 Jahrzehnten, Kriege auf der ganzen Welt, Tränen und Trauer in den Augen vieler unserer Klientinnen und Klienten. Aber es ist wie ein Wunder, auch Lachen und Lebensfreude haben immer ihren Platz in diesen 30 Jahren gehabt.
Zum Refugio München  Report
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			Viele Menschen mit Fluchterfahrung sind traumatisiert und benötigen psychosoziale Beratung und Therapie. Nur die wenigsten von ihnen erhalten jedoch eine angemessene Behandlung. Wir ermöglichen ihnen psychische Gesundheit und gesellschaftliche Teilhabe.

Refugio München ist ein Beratungs- und Behandlungszentrum für Menschen mit Fluchterfahrung. Unsere vielseitigen psychosozialen, therapeutischen und pädagogischen Angebote richten sich an den spezifischen Bedürfnissen von Menschen mit Fluchterfahrung aus. Bei Bedarf arbeiten wir mit Dolmetscher*innen.

Seit 1994 helfen wir Menschen, die vor Krieg, Verfolgung und Folter geflohen sind und auf der Flucht Schreckliches erleben mussten. Wir helfen pro Jahr ca. 3.000 geflüchteten Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, traumatische Erlebnisse und die Herausforderungen einer neuen Lebenssituation in Deutschland zu bewältigen.

Der Erfolg der Arbeit von Refugio München beruht dabei auf der hohen Fachlichkeit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, dem außergewöhnlichen Engagement vieler Ehrenamtlicher sowie auf der interdisziplinären Vernetzung im lokalen, bundesweiten und europäischen Bereich.

 


		

	










	


	










     
  
	JETZT SPENDEN!


  
  REFUGIO MÜNCHEN
Rosenheimer Straße 38
81669 München

Tel.: 089 / 98 29 57-0
Fax: 089 / 98 29 57-57

	  Refugio München Spendenkonto
Förderverein Refugio München e.V.
Bank für Sozialwirtschaft

IBAN: DE06 3702 0500 0008 8278 00

      BIC: BFSW DE33 XXX

    © 2024 REFUGIO München 
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